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Glavni strokovni svet
Datum: 25.5.2026

Zapisnik 50. redne seje Glavnega strokovnega sveta Slovenskega zdravniskega drustva
(GSS SZD) z dne 12.5. 2026

Seznam prisotnih je v arhivu GSS ob zapisniku.

Dnevni red:

1. Potrditev zapisnika 49. redne seje GSS SZD (porocevalka: M. Sodtari¢);

2. Obravanava in potrditev programa posebnega znanja iz klini¢éne psihoterapije
(porocevalka: U. Mrevlje Lozar);

3. Obravanava in potrditev programa specializacije iz paliativhe medicine
(porocevalka: M. Ebert Moltara);

4. Obravnava moznih oblik sodelovanja SZD na pobudi Zavoda za zdravstveno
zavarovanje Slovenije in Javne agencije Republike Slovenije za kakovost v zdravstvu
(porocevalec: R. Komadina)

5. Potrditev novih ¢lanov Strokovnega sveta za urgentno medicino SZD
(porocevalka: M. Sostari¢)

6. Razno

Ad 1.

Prof. dr. Maja Sostari¢ je kratko povzela vsebino zapisnika 49. redne seje GSS SZD, ki je
potekala 14. 4. 2026. Na vsebino zapisnika ni bilo pripomb.

Sklep 1.

Prisotni ¢lani GSS SZD so potrdili zapisnik 49. redne seje GSS SZD.

Ad 2.

Asist. UrSa Mrevlje Lozar je predstavila program posebnega znanja (PZ) iz klini¢ne
psihoterapije, namenjen sistematicnemu pridobivanju znanja in kompetenc za zdravnike
razlicnih specialnosti. Poudarila je pomen psihoterapije pri obravnavi dusevnih motenj ter
podporo evropskih smernic njenemu vkljuevanju v obravnavo na podrocju psihiatrije
odraslih ter otroSke in mladostniske psihiatrije.

Program vkljucuje teoretic¢no izobrazevanje, kliniéno delo pod mentorstvom ter strokovno in
osebno refleksijo. Dokument je bil pripravljen v sodelovanju veC strokovnih institucij in
potrjen na Strokovnem svetu za psihiatrijo.
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V razpravi je bilo izpostavljeno, da je treba opredeliti merila za priznavanje posebnega znanja
na podlagi dosedanjega dela ter pogoje za njegovo obnovo. Avtorji bodo dokument ustrezno
dopolnili.

Sklep 2.

Clani GSS podpirajo program posebnega znanja (PZ) iz klini¢ne psihoterapije. Dokument bo
dopolnjen z merili za priznavanje posebnega znanja na podlagi dosedanjega dela in s pogoji
za njegovo obnovo.

Ad 3.

Asist. dr. Maja Ebert Moltara je predstavila predlog specializacije iz paliativne medicine, ki ga
je pripravilo Slovensko zdruZenje paliativne in hospic oskrbe. Poudarila je narasc¢ajo¢ pomen
paliativne oskrbe zaradi staranja prebivalstva in napredka medicine. Predlog predvideva 2-
letno specializacijo za zdravnike z opravljeno mati¢no specializacijo ter vkljuCuje pridobivanje
usposobljenosti na podrocju obvladovanja simptomov, komunikacije, eticnega in strokovnega
odlocanja ter timskega dela. Predstavljeni so bili tudi pogoji za izobrazevalne centre in
moznost pridobitve specializacije iz dela. Program ima podporo zdruZenja ter vec strokovnih
svetov.

V razpravi je bilo pojasnjeno, da psihiatrija ni izkljuena iz predloga ter, da se podobna oblika
dodatnega usposabljanja izvaja v 21 evropskih drzavah.

Sklep 3.

Clani GSS SZD so potrdili predlog specializacije iz paliativne medicine. Program se posreduje
Zdravniski zbornici Slovenije v nadaljnji postopek potrjevanja.

Ad 4.

Prof. dr. Radko Komadina je porocal o pogovorih z Javno agencijo RS za kakovost v zdravstvu
(JAKZ) in z Zavodom za zdravstveno zavarovanje Slovenije (ZZZS) glede dolgoroc¢nega
sodelovanja. lzvrsni odbor SZD je sodelovanje podprl in imenoval komisijo v sestavi prof. dr.
Radko Komadina, prim. Matija Cevc in prof. dr. Mitja KoSnik za nadaljnja usklajevanja.

JAKZ je izrazila interes, da strokovni sveti s svojih podrocij predlagajo prednostne teme za
pripravo strokovnih priporocil. ZZZS predlaga sodelovanje pri pripravi nacionalnih priporocil
za obravnavo bolnikov in prilagoditvi izbranih mednarodnih (nizozemskih) priporocil za
uporabo v Sloveniji. Dogovorjeno je bilo tudi, da bosta instituciji pripravili predlog
stroskovnika.

Razprava je opozorila na tveganje podvajanja pobud in neenotnega narocanja priprave
smernic/priporocil preko razli¢nih poti, zato je bil poudarjen pomen osrednje vlioge SZD pri
tem delu. Poudarjeno je bilo, da je pri merilih treba upostevati tudi kakovost in varnost
zdravstvene obravnave.

Sklep 4.

Vsak strokovni svet do junijske seje predlaga vsaj eno prednostno temo za pripravo strokovnih
priporoCil. Pri izboru se upostevajo breme bolezni, neenakosti v obravnavi, potreba po
standardizaciji, dostopnost zdravljenja ter kakovost in varnost zdravstvene obravnave.

Ad 5.
Prof. dr. Maja Sostari¢ je predstavila predlog za potrditev nove sestave Strokovnega sveta za
urgentno medicino SZD. Clani so se strinjali s predlagano sestavo Strokovnega sveta.
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Sklep 5.

V Strokovni svet za urgentno medicino SZD se imenujejo naslednji ¢lani: prof. dr. Matej Strnad,
dr. med., Aleks Sustar, dr. med., mag. Renata Rajapakse, dr. med., Vida Vreéar, dr. med.,
Barbara Furman Mlinsek, dr. med., Manca Mlakar, dr. med. in asist. dr. Matevz Privsek, dr.
med.

Ad 6.

1. Prof. dr. Radko Komadina je ponovno opozoril na Strokovni parlament SZD, ki bo 14. maja
v Dobrni, in spodbudil k ¢im vedji udelezbi. Osrednja tema sre¢anja bodo organizacijski in
varnostni izzivi, med katerimi bodo obravnavani statuti strokovnih teles SZD in regionalnih
zdravniskih drustev ter kibernetska varnost podatkovnih zbirk SZD.

2. Prof. dr. Maja Sostari¢ je ponovno spomnila ¢lane GSS SZD, naj razmislijo o predlogih za
strokovno temo letoSnjega kongresa SZD, ki bo 23. oktobra 2026.

Zapisala: Predsednica GSS SZD:
Irena Perne prof. dr. Maja Sotari¢, dr. med.

Predsednik SZD:
prof. dr. Radko Komadina, dr. med.

Stran | 3



