
 

 

 

 

 

 

Spoštovani, 

vljudno vas vabimo na delavnico Alergološke sekcije SZD z naslovom »Zdravljenje alergijskih bolezni 

zgornjih in spodnjih dihal«, ki bo potekala 11. novembra 2025 v Domus Medica, Dunajska cesta 162, 

Ljubljana. 

Delavnica bo potekala pod okriljem Alergološke in imunološke sekcije SZD in bo namenjena 

praktičnemu pristopu k sublingvalni imunoterapiji. 

Dogodek je namenjen pulmologom, pediatrom in medicinskim sestram, ki se pri svojem delu srečujejo 

z bolniki z alergijskimi boleznimi dihal. 

 

Prijave bodo odprte v kratkem, število mest bo omejeno 

V prilogi je preliminarni program 

 

Z lepimi pozdravi, 

 

Mihaela Zidarn 

Peter Kopač 

 

  



 

 

 
 

09:00 Min Predavatelj Tema predavanja 

09:00:00 09:15:00 15 Mitja Košnik Obči zbor Alergosekcije 

09:15:00 09:30:00 15 Klemen Jenko Alergijski rinitis in nosna polipoza: Kako jih ločiti in 
zdraviti? 

09:30:00 09:50:00 20 Klemen Jenko, Peter 
Kopač 

Nosna polipoza in kronični rinusinuzitis in vpliv na 
astmo 

09:50:00 10:05:00 15 Mark Kačar Astma in rinitis: Kako deluje imunoterapija? 

10:05:00 10:20:00 15 Urška Bidovec Stojkovič Laboratorijska diagnostika: Kako prepoznati 
navzkrižne alergije? 

10:20:00 10:35:00 15 Mihaela Zidarn Kako izbrati pravega pacienta in alergen za SLIT? 

10:35:00 10:50:00 15 Peter Kopač Zdravljenje alergijske astme 

10:50:00 11:10:00 20 Satelitsko predavanje Satelitsko predavanje 

11:10:00 11:30:00 20 RAZPRAVA   

11:30:00 11:50:00 20   ☕ Odmor za kavo 

11:50:00 12:10:00 20 Satelitsko predavanje Satelitsko predavanje 

12:10:00 12:25:00 15 Mitja Košnik Neželeni učinki SLIT: Kako jih obvladati? 

12:25:00 12:40:00 15 Nina Frelih SLIT in astma: Kako vpliva na potek bolezni? 

12:40:00 12:55:00 15 Mariana Paula Rezelj SLIT v praksi: Vloga medicinskih sester 

12:55:00 13:10:00 15 Tina Vesel Tajnšek SLIT pri otrocih: Kako zagotoviti dolgoročni uspeh? 

13:10:00 13:30:00 20 RAZPRAVA   

13:30:00 14:30:00 60 Kosilo 
 

14:30:00 16:00:00 90 Delavnice v skupinah: 
Praktične izkušnje in 
simulacije 

 



      Zdravniki  Izbira pravega bolnika in pravega alergena za SLIT, 
spremljanje učinkovitosti SLIT, trajanje SLIT, 
obvladovanje neželenih učinkov 

      Mariana Rezelj, Karmen 
Perko, Lidija Oštir, 
Martina Pliberšek 

Praktični pristopi k vodenju SLIT v sestrski 
ambulanti 

      Tina Vesel Tajnšek Izbira pravega bolnika in pravega alergena za SLIT, 
spremljanje učinkovitosti SLIT, trajanje SLIT, 
obvladovanje neželenih učinkov 

 


