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Zapisnik 40. redne seje Glavnega strokovnega sveta Slovenskega zdravniškega društva 

 z dne 8. 4. 2025 
 
 
Dnevni red: 
        

1. Potrditev zapisnika 39. redne seje GSS SZD (poročevalka: M. Šoštarič);  
2. Potrditev predloga prenovljenega programa specializacije iz travmatologije 
     (poročevalca: T. Malovrh, M. Tomaževič); 
3. Obravnava prošnje o nameri za ustanovitev Združenja za gleženj in stopalo  

            (poročevalec: J. Štalc); 
4. Obvestilo Zdravniške zbornice Slovenije o prenovi vsebin specializacij 

            (poročevalka: M. Šoštarič); 
5. Določitev strokovne teme 162. kongresa Slovenskega zdravniškega društva  
     (poročevalka: M. Šoštarič); 
6. Razno 

 
 
Ad1. 
Na vsebino zapisnika 39. redne seje GSS SZD, ki je potekala v torek, 11. februarja 2025, prisotni 
niso imeli pripomb. 
Sklep 1.  
Prisotni člani potrdijo zapisnik 39. redne seje GSS SZD. 
 
Ad2. 
Dr. Matevž Tomaževič, dr. med., in asist. dr. Tomaž Malovrh, dr. med., sta predstavila 
prenovljeni kurikulum specializacije iz travmatologije, pripravljen v skladu z evropskimi 
smernicami (EFORT, ESTES). Pomembna novost je, da je profil specialista zdaj prilagojen za 
vse bolnišnice, kar omogoča kroženje in kasnejšo zaposlitev v vseh ustanovah. Zadnje leto 
specializacije je zasnovano bolj ciljno, kar kandidatu omogoča usmeritev na področje, ki ga 
najbolj zanima in tam tudi poglobi znanje. Razširjeno je obvladovanje vsebin na področju 
mišično-skeletnih poškodb in urgentnih stanj, skrajšan je čas kroženj pri drugih specialnostih, 
kjer je sedaj manj poškodb in zmanjšano je predpisano število izvedenih posegov, ki se danes 
redkeje izvajajo.  
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Trajanje specializacije ostaja 6 let, a z možnostjo skrajšanja za 6 mesecev, če kandidat v tem 
času opravi enega od mednarodno priznanih izpitov s področja travmatologije, kostno-
skeletne kirurgije ali politravme. Opravljeni izpit potrjuje ustrezno raven znanja, kar ob 
soglasju mentorja omogoča skrajšanje specializacije. Po zaključku specializacije bo specialist 
travmatolog sposoben samostojno izvajati oskrbo večine mišično-skeletnih poškodb ter 
sodelovati v kirurški dežurni službi regionalnih bolnišnic, prepoznal  bo zahtevnejše primere 
in jih ustrezno primarno oskrbel ter varno napotil v terciarne centre. Lahko bo tudi sodeloval 
v delovnih timih v terciarnih centrih. 
Na vprašanje prof. dr. Sama Fokterja, dr. med., je bilo pojasnjeno, da so razlike med 
prenovljenim kurikulom in t. i. ortopedskim programom zdaj minimalne. To odpira možnosti 
za morebitno združitev obeh specializacij v prihodnje. 
Sklep 2.  
Člani GSS SZD so potrdili prenovljeni program specializacije iz travmatologije. Potrjeni 
program se pošlje na ZZS v nadaljni postopek sprejemanja.  
 
Ad3. 
Jurij Štalc, dr. med., je predstavil pobudo za ustanovitev Združenja za gleženj in stopalo, 
katerega cilj je združiti kirurge in zdravnike drugih specialnosti (fiziatre, revmatologe itd.), ki 
se usmerjeno ukvarjajo z zdravljenjem bolezni in poškodb gležnja ter stopala. Ortopedija 
gležnja in stopala je globalno ločeno področje, ki v Evropi že dolgo deluje pod okriljem 
Združenja EFAS (angl. European Foot and Ankle Society). Slovenija že ima posamezne člane v 
tem evropskem združenju, vendar še ni nacionalna članica. Zato si prizadevajo ustanoviti novo 
združenje in ga vključiti v EFAS, kar bi povečalo prepoznavnost slovenske kirurgije gležnja in 
stopala na evropski ravni. Glavni cilji ustanovitve so širjenje znanja med slovensko strokovno 
javnostjo in zagotavljanje izobraževanja za mlajše generacije strokovnjakov. Ustanovitev 
Združenja za gleženj in stopalo podpirajo številna sorodna strokovna združenja, kot so 
Ortopedsko združenje, Vertebrološko združenje ter Slovensko združenje za artroskopsko 
kirurgijo in poškodbe pri športu. 
Prim. Matija Cevc, dr. med., je ob upoštevanju specifičnosti področja in relativno majhnega 
števila strokovnjakov predlagal ustanovitev sekcije, saj se izraz »združenje« običajno 
uporablja za temeljne specializacije oz. za multidisciplinarna strokovna telesa, ki povezujejo 
strokovnjake različnih specializacij. 
Sklep 3. 
Člani GSS SZD so potrdili pobudo za ustanovitev Sekcije za gleženj in stopalo. Predlagatelji naj 
nadaljujejo z vsemi potrebnimi koraki za njeno ustanovitev ter pripravijo ustrezno 
dokumentacijo, ki naj bo predložena v obravnavo GSS SZD za končno potrditev 
novoustanovljene sekcije. 
 
Ad4. 
Predsednica GSS SZD je člane obvestila, da je ZZS pozvala SZD, da morajo vsi programi 
specializacij, v katerih trajanje letnega dopusta še ni opredeljeno, v roku enega leta imeti 
vključeno določbo o obveznem 14-dnevnem dopustu za vsako leto usposabljanja. Ta dopust 
je del rednega letnega dopusta (ni dodatni dopust), ki se lahko koristi neprekinjeno. 
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Uvedba tega področja v programe specializacij bo specializantom omogočila lažje načrtovanje 
in koriščenje dopusta. Preostanek letnega dopusta bodo, kot doslej, koristili med 
posameznimi kroženji, glede na možnosti na  posameznem področju. 
ZZS nam je posredovala tudi seznam specializacij, ki te določbe še ne vsebujejo, gre pa po 
večini za programe, ki že dlje časa niso bili posodobljeni. Čeprav gre za manjše spremembe, 
jih bo potrebno sprejemati po celotnem postopku za specializacije. 
Sklep 4. 
Člani GSS so se seznanili s pozivom ZZS glede vključitve 14-dnevnega dopusta v programe 
specializacij. Nosilci programov, pri katerih to še ni opredeljeno, naj v roku enega leta ustrezno 
prilagodijo vsebine svojih specializacij. Seznam specializacij, pri katerih navedena določba še 
ni vključena, bo priložen zapisniku kot priloga. 
 
Ad5. 
Izr. prof. dr. Maja Šoštarič, dr. med., je članom GSS SZD predlagala, naj razmislijo o strokovni 
temi, ki bi jo lahko obravnavali na letošnji skupščini SZD. Ena od predlaganih tem je umetna 
inteligenca, ki je v zadnjem času vse bolj prisotna na različnih področjih medicine.  
Sklep5. 
Člani so pozvani, da do naslednje seje predstavijo svoje predloge za Strokovno temo na 
skupščini SZD. 
 
 
 
 
Zapisala:      Predsednica GSS SZD:   
Irena Perne                         izr. prof. dr. Maja Šoštarič, dr. med. 
 
 

Predsednik SZD: 
       prof. dr. Radko Komadina, dr. med. 
 
 


