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8.00—- 845
8.20- 8.30
Uvodni sklop
Predsedstvo:
8.30- 8.45
8.45- 9.00
9.00 - 9.15
9.15- 9.30
9.30- 9.45
9.45 -10.15
10.15-10.30
10.30 - 11.00
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XXXII. strokovni sestanek

Zdruzenja za arterijsko hipertenzijo
Slovensko zdravnisko drustvo
Hotel Four Points By Sheraton Ljubljana Mons
Petek, 1. december 2023
Preliminarni program
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Registracija
Uvodni nagovor (Andrej Erhartic, Ljubljana)

Prevalenca hipertenzije v Sloveniji — kaj vemo in ¢esa ne, pa bi si zeleli (Vid Leban, Ljubljana)
Podatki Meseca meritev maj 2023 (Nina BoZic Jese, Ljubljana)

UZivanje soli pri prebivalcih Slovenije (Sasa Kugler, Urska Blaznik, Ljubljana)

Hipertenzija in debelost (Ana Ogric Lapajne, Idrija)

Razpravljanje

Role of artificial intelligence in predicting cardiovascular outcomes

(Tanja Kuznetsova, Leuven, Belgium)

Discussion

Premor

Hipertenzija in pridruzene bolezni — 1. del

Predsedstvo:
11.00 - 11.15
11.15-11.30
11.30 - 11.45
11.45-12.00
12.00 - 12.45
12.45-13.30

Zenske: od hipertenzije do sréno-Zilnega obolenja (Petra Sinigoj, Ljubliana)

Kako dolgoro¢no zagotoviti optimalno obravnavo pri bolnikih z visokim LDL holesterolom?
(Barbara Krevel, Ljubljana)

Mehanizmi delovanja zaviralcev SGLT2 (Miso Sabovic Ljubljana)

Zaviralci SGLT2 in ledvi¢na bolezen (avtor bo objavijen naknadno)

Okrogla miza: od arterijske hipertenzije do srénega in ledvicnega popuscanja

Kosilo

Smernice za obravnavanje arterijske hipertenzije 2023

Predsedstvo:
13.30 - 13.40
13.40 - 13.50
13.50 — 14.00
14.00 - 13.10
14.10 - 14.10
14.20 - 14.40
14.40 — 15.00

Definicija hipertenzije, merjenje krvnega tlaka, brezmansetni merilniki (PrimoZ Dolenc, Ljubljana)
Diagnostika hipertenzije in ocena sréno-zilnega tveganja (Aleksandra Vujanic, Ljubljana)

Ali je potreben nov nacin medikamentoznega pristopa 2023? (Jana Brguljan Hitij, Ljubliana)
Arterijska hipertenzija in pridruzene bolezni — algoritmi zdravljenja (Andrej Erhartic, Ljubljana)
Obravnava starostnika s hipertenzijo (Amela Kabakilic, Ljubljana)

Razpravljanje

Premor

Hipertenzija in pridruZzene bolezni — 2. del

Predsedstvo:
15.00 - 15.15
15.15-15.30
15.30 - 15.45
15.45 - 16.00
16.00 - 16.15
16.15-16.30
16.30 — 16.45
16.45-17.00
17.00 - 17.10
17.10-17.30

Kateri diuretik naj izberem ob zdravljenju hipertenzije in ledvicnem popuscanju?
(Viasta Malnaric Marentic, Novo mesto)
Ultrazvocni doppler ledvic — kaj vse nam lahko pove? (Andreja Ales Rigler, Liubljana)

Primarni aldosteronizem — klini¢ni pristop (7omaZ Kocjan, Ljubljana)

Ocena kalcijevega bremena za napoved koronarnega obolenja pri bolniku s hipertenzijo
(Daniel KoSuta, Ljubliana)

Kaj naj izberem za zdravljenje hiperlipidemije? (Borut Jug, Ljubljana)

Hipertrofija levega prekata — zaradi hipertenzije ali Cesa drugega? (Marta Cvijic, Ljubljana)
Kaj nas mudi v nagem vsakdanjiku? (Zan Trontelj Vnanje Gorice)

Porocilo o Poletni Soli hipertenzije 2023 (Vid Leban, Ljubljana, Luka Varda, Maribor)
ZakljuCek strokovnega sestanka (Andrej Erhartic, Ljubljana)

Poslovni sestanek ZdruZenja za arteriisko hipertenzijo

www.hipertenzija.org
faks +386 (1) 522 56 00



Strokovni sestanek medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov

Predsedstvo:

11.00 — 11.45 Moc¢ komunikacije v zdravstveni negi (Helena Zajec, Ljubljana)
11.45 - 12.05 Pasti in najpogostejSe napake pri meritvah krvnega tlaka (Marusa Sluga, Ljubliana)
12.05-12.25 Vloga medicinske sestre pri spremljanju hipertenzije preko telemetrije (Matej Reisp, Ljubljana)

12.45-13.30 Kosilo

13.30 - 14.40 Smernice za obravnavanje arterijske hipertenzije 2023 (skupni del strokovnega sestanka)

14.40 — 15.00  Premor

15.00 — 15.20 Obravnava arterijske hipertenzije v referencni ambulanti (Natasa Murn, Ljubljana)
15.20 — 15.40 Zdravstvena nega pacienta s srénim popus€anjem na neinvazivni mehanski ventilaciji

(Mojca Zelko, Ljubljana)

15.40 — 16.00  Posebnosti zdravstvene nege pri starostniku s hipertenzijo in srénim popuscanjem
(Nina Svigelj, Aleksandra Benedicic, Ljubljana)

Kraj:

Hotel Four Points by Sheraton Ljubljana Mons,
Pot za Brdom 4, 1000 Ljubljana, Slovenija

telefon: (01) 47 02 700

faks: (01) 47 02 708

e-posta: info@fourpointsljubljana.com
spletna stran:  www.fourpointsljubljanamons.com

Okuzbe dihal:

upostevajte splosna priporocila za prepreCevanje okuzb
dihal

Namestitev:
udeleZenci si organizirajo namestitev sami. Pri hotelu je
zagotovljeno brezplacno parkiranje

Uradni strokovni jezik na srecanju:
slovenscina

Podaljsanje licence za zdravnike:
vloga za dodelitev kreditnih tock udelezencem strokovnega
sestanka je vloZena na Zdravnisko zbornico Slovenije

Podaljsanje licence za farmacevtske delavce:
vloga za dodelitev kreditnih tock udelezencem strokovnega
sestanka je vlozena na Lekarnisko zbornico Slovenije

Podaljsanje licence za medicinske sestre oz.
medicinske tehnike:

vloga za dodelitev kreditnih tock udeleZzencem strokovnega
sestanka je vloZena na Zbornici zdravstvene in babiske
nege

Prijave:

po e-posti:  manuela.gorisek@hipertenzija.org

po telefonu: (01) 522 83 47

faks: (01) 522 56 00

Manuela Gorisek, ZdruzZenje za arterijsko hipertenzijo,
Slovensko zdravnisko drustvo, Dunajska 162, 1000
Ljubljana

Pri prijavi navedite ime, priimek, poklic, ustanovo ter
naslov e-poste

Udelezba na sestanku:

— za udelezbo na strokovnem sestanku ni kotizacije

— udelezenci sestanka prejmejo zbornik srecanja, potrdilo
o0 udelezbi, kosilo in osveZitev oz. prigrizke med premori

— Stevilo udelezencev je omejeno

Dodatne informacije:
e-posta; jana.brguljan-hitij@guest.arnes.si
manuela.gorisek@hipertenzija.org

Spletna stran:
www.hipertenzija.org

www.hipertenzija.org
faks +386 (1) 522 56 00
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