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XXVIII. strokovni sestanek
Združenja za arterijsko hipertenzijo

Slovensko zdravniško društvo 
Preliminarni program srečanja 

Hotel Four Points By Sheraton Ljubljana Mons 
Petek, 29. november 2019 

8.00 –   8.30 Registracija 
8.30 –   8.50 Nagovor povabljenih gostov 
8.50 –   9.00 Uvodni nagovor (Jana Brguljan Hitij, Ljubljana) 

Usmerjeno obravnavanje bolnika s hipertenzijo 
  9.00 –  9.20 Merjenje krvnega tlaka – sodobni pristopi (Primož Dolenc, Ljubljana) 
9.20 –   9.40 Interpretacija izvidov za oceno s hipertenzijo povzročene prizadetosti organov 

(Borut Čegovnik, Barbara Salobir, Ljubljana) 
 9.40 – 10.00 Ortostatska hipotenzija (Amela Kabaklić, Tanja Radevska, Ljubljana) 
10.00 – 10.20 Nujna hipertenzijska stanja (Teja Oblak, Nina Božič, Ljubljana) 
10.20 – 10.40 Premor, praktične delavnice merjenja krvnega tlaka in hitrosti pulznega vala  

(Ernica Jovanović,  Melita Dolšak, Snežana Škorić, Maruša Sluga, Klavdija Dobršek, Marta Hočevar) 
Arterijska hipertenzija in posebne klinične okoliščine 

10.40 – 11.00 Antihipertenzijska zdravila in rakava obolenja (Jana Brguljan Hitij, Nina Filipič Babnik, Ljubljana) 
11.00 – 11.20 Novejši antihiperglikemiki pri zdravljenju bolnika z arterijsko hipertenzijo in sladkorno boleznijo (Draženka 

Pongrac Barlovič, Ljubljana) 
11.20 – 11.40 Obravnava bolnikov s posteriorno reverzibilno encefalopatijo (Igor Rigler, Ljubljana) 
11.40 – 12.00 Nujna hipertenzijska stanja pri nosečnicah (Renata Košir Pogačnik, Ljubljana) 
12.00 – 12.20 Premor, praktične delavnice merjenja krvnega tlaka in hitrosti pulznega vala (Ernica Jovanović,  Melita Dolšak, 

Snežana Škorić, Maruša Sluga, Klavdija Dobršek, Marta Hočevar) 
Mednarodni del / International Part – uradni jezik sklopa predavanj s tujimi predavatelji je angleščina 

12.20 – 12.50 Guidelines: Rift Between Those Who Preach, Those Who Teach, and Those Who Treat?  
(Franz Messerli, Switzerland) 

12.50 – 13.20 The story of Portuguese experience towards better blood pressure control  
(Luis Filipe dos Reis Martins, Portugal) 

13.20 – 13.50 Round Table – Current Management of Hypertension in Portugal, Switzerland and Slovenia  
(participants of round-table discussion will be anounced later / udeleženci omizja bodo objavljeni kasneje) 

13.50 – 14.50 Zakuska in druženje, praktične delavnice merjenja krvnega tlaka in hitrosti pulznega vala  
(Ernica Jovanović,  Melita Dolšak, Snežana Škorić, Maruša Sluga, Klavdija Dobršek, Marta Hočevar) 

Svetovni dan hipertenzije 2019 
 14.50 – 15.00 Poročilo o Svetovnem dnevu hipertenzije –  mesec meritev maj 2019 

(Nina Božič, Judita Knez, Primož Dolenc, Jana Brguljan Hitij, Ljubljana) 
 15.00 – 15.10 Žrebanje nagrad sodelujočih pri Svetovnem dnevu hipertenzije 2019 

Kombinirano zdravljenje bolnikov s hipertenzijo z zdravili 
15.10 – 15.30 Trojna kombinirana antihipertenzivna zdravila – prednosti in slabosti – zdravnikov pogled  

(Andrej Erhartič, Ljubljana) 
15.30 – 15.50 Kombinirana antihipertenzivna zdravila – prednosti in slabosti – pogled farmacevta (Nina Pisk, Kranj) 
15.50 – 16.10 Protitrombotično zdravljenje pri bolniku s hipertenzijo (Tjaša Vižintin Cuderman, Ljubljana) 

Arterijska hipertenzija v praksi – predstavitev primerov – vrstni red predstavitev kliničnih primerov še ni dokončen 
16.10 – 16.20 Bolnik z arterijsko hipertenzijo – klinični primer – delovni naslov (Sanela Banović, Ljubljana) 
16.20 – 16.30 Ortostatska hipotenzija pri bolniku z arterijsko hipertenzijo (Darja Gnezda Mugerli, Nova Gorica) 
16.30 – 16.40 Bolnik z arterijsko hipertenzijo – klinični primer – delovni naslov (Sabina Jakše Hren, Novo mesto) 
16.40 – 16.50 Arterijska hipertenzija pri mlajšem bolniku (Meta Penko, Maribor) 
16.50 – 17.00 Vodenje bolnika z arterijsko hipertenzijo v ambulanti družinske medicine s pomočjo telemedicine – predstavitev 

naših izkušenj (Marija Petek Šter, Trebnje, Ljubljana) 
17.00 – 17.10 Neurejena arterijska hipertenzija pri bolnici z napredovalo kronično ledvično boleznijo  

(Jan Alatič, Nina Vodošek Hojs, Sebastjan Bevc, Maribor) 
17.10 – 17.20 Bolnik z arterijsko hipertenzijo – klinični primer – delovni naslov 

(Tanja Radevska, Aleksandra Vujanić, Ljubljana) 
17.20 – 17.30 Feokromocitomska kriza – prikaz kliničnega primera (Miha Japelj, Valentina Ahac, Igor Mark, Klemen 

Steblovnik, Kristina Groti Antonič, Igor Sterle, Tomaž Kocjan, Ljubljana) 
17.30 – 17.40 Poročilo o Poletni šoli hipertenzije 2019 (Darja Gnezda Mugerli, Nova Gorica, Tanja Radevska, Ljubljana) 
17.40 – 17.50 Premor 

Združenje za arterijsko hipertenzijo 
17.50 – 18.10 Poslovni sestanek Združenja za arterijsko hipertenzijo 
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Kraj:  
Hotel Four Points by Sheraton Ljubljana Mons, 
Pot za Brdom 4, 1000 Ljubljana, Slovenija 
telefon:  (01) 47 02 700 
faks:  (01) 47 02 708 
e-pošta:  info@fourpointsljubljana.com  
spletna stran: www.fourpointsljubljanamons.com  
Namestitev:  
udeleženci si organizirajo namestitev sami. Pri hotelu je 
zagotovljeno brezplačno parkiranje 
Uradni strokovni jezik na srečanju:  
slovenščina; angleščina pri mednarodnih predavanjih 
Podaljšanje licence za zdravnike:  
Zdravniška zbornica Slovenije dodeljuje udeležencem 
strokovnega sestanka 6 kreditnih točk (Obvestilo vlagatelju 
predloga za oceno strokovnih vsebin, št. 1103-3663/2019, 
z dne 5.11.2019) 
Podaljšanje licence za farmacevtske delavce:  
Lekarniška zbornica Slovenije je pasivni udeležbi magistra 
farmacije na strokovnem sestanku podelila 7,5 licenčnih 
točk (Ocena strokovnega izpopolnjevanja, št. 623-
90/2019-2, z dne 30.10.2019).

Podaljšanje licence za medicinske sestre oz. 
medicinske tehnike: 
vloga za upoštevanje udeležbe na strokovnem sestanku pri 
Zbornici zdravstvene in babiške nege je v teku. 
 
Prijave:  
po e-pošti:  manuela.gorisek@hipertenzija.org 
po telefonu:  (01) 522 54 62 
faks:  (01) 522 56 00 
Manuela Gorišek, Združenje za arterijsko hipertenzijo, 
Slovensko zdravniško društvo, Dunajska 162, 1000 
Ljubljana 
Kotizacija:  
za udeležbo na strokovnem sestanku ni kotizacije. 
Udeleženci sestanka prejmejo zbornik srečanja, potrdilo o 
udeležbi, kosilo in osvežitev, oz. prigrizke med premori. 
Število udeležencev je omejeno. 
Dodatne informacije:  
e-pošta: jana.brguljan-hitij@guest.arnes.si 
 manuela.gorisek@hipertenzija.org 
Spletna stran:  
www.hipertenzija.org

 
 
  




