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PREKOMERNA PREHRANJENOST IN DEBELOST PRI OTROCIH IN
MLADOSTNIKIH

MOJ SOLAR NOCE V SOLO

PROGRAM

08.30 Prihod in registracija

08.45 Otvoritev

09.00 Prekomerna prehranjenost in debelost pri otrocih in mladostnikih

Moderatorja: doc. dr. Primoz Kotnik, dr. med. spec. ped., Breda Prunk Franeti¢, dr. med.,
spec. Solske med.

09.00 Nivojska obravnava prekomerne prehranjenosti in debelosti pri otrocih in
mladostnikih - doc. dr. PrimoZ Kotnik, dr. med., spec. ped., Pediatri¢na klinika Ljubljana

9.30 Astma in debelost — prim.Lilijana Besednjak Kocijanc¢i¢, dr.med.spec.ped.

9.50 Predstavitev vimesnih rezultatov: Interdisciplinarni pristop pri obravnavi
prekomerno hranjenih otrok in mladostnikov - Breda Prunk Franeti¢, dr. med., spec.
Solske med., MZL Debeli rti¢, doc. dr. Tamara Poklar Vatovec, univ. dipl. ing. ziv. teh., UP,
oddelek za dietetiko

10.20 Odmor s kavo
10. 40 Preprecevanje odklanjanja Sole

Moderatorja: dr. Peter JanjuSevic, univ. dipl. psih; klin. psih, Svetovalni center za otroke in
mladostnike Ljubljana, Damjana Zolnir, dr.med., spec. Sol. med.



10.40 Preprecevanje odklanjanja Sole — dr. Peter JanjuSevi¢, Svetovalni center za otroke,
mladostnike in starSe Ljubljana; mag. Alenka SerSen Fras, Svetovalni center za otroke,
mladostnike in starSe Maribor

12.25 Delavnici — prijave sprejemamo do zapolnitve mest
1. Interdisciplinarni pristop pri obravnavi prekomerno hranjenih otrok in mladostnikov

2. Preprecevanje odklanjanja Sole — vloga Solskih zdravnikov in pediatrov (omejitev
Stevila udelezencev: 40)

13.40 Zakljucek strokovnega srecanja

14.00 Kosilo

Izobrazevanje je prijavljeno pri ZZS za pridobitev licen¢nih tock. Kotizacije ni.

Podpredsednica Sekcije: Predsednica Sekcije:
Breda Prunk Franeti€, dr. med., asist. dr. Mojca Juric¢ic¢, dr. med.,
spec. Solske med. spec. Solske med. In spec. javnega zdravja

Zaradi priprave ustreznega prostora vas prosimo, za prijave na tel: 05 909 70 00 ali e-mail
: recepcija.mzl @mzl-rks.si ( isto¢asno sprejemamo prijave za delavnico)

Rok prijave: 20.05.2019

Srecanja se lahko udeleZite skupaj 7 ostalimi druZinskimi ¢lani. Za varstvo otrok
udeleZencey bodo poskrbeli ¢lani pedagosSkega tima. Prosimo Vas, da ob prijavi
navedete tudi Stevilo in starost otrok.

V zdravilis¢u lahko v terminu od 25.5.2019 do 27.5.2019 tudi prenodite.
Rezervacije sprejema recepcija Mladinskega zdravilisca od 8.00 do 20.00 ure na telefon 05 909 70 00.

Cenik polpenziona na osebo v dvoposteljni sobi znasa:
- Arija *** EUR 46,00
- Bor** EUR 35,00

Doplacilo za enoposteljno sobo znasa EUR 15,00 na osebo na dan.

Popusti za otroke z dvema odraslima v sobi:
e otroci do dopolnjenega 3. leta starosti biva brezpla¢no
e otroci od 3. leta do dopolnjenega 6. leta starosti 50%
e otroci od 7. do dopolnjenega 14. leta starosti 30%

Turisti¢na in promocijska taksa na osebo na dan:
odrasli 2,50 EUR
otroci od 7. do dopolnjenega 17. leta 1,25 EUR
otroci do dopolnjenih 6 let brezplacno
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