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Kontekst

Nova opredelitev ustnega zdravja, ki jo je sprejela Generalna skupscina Svetovne
zobozdravstvene Federacije (FDI) leta 2016, je dolocCila okvir, ki omogoca, da stroka razmisli o
tem, kaj zajema ustno zdravje in kakSne posledice ima za drzavno zobozdravstveno politiko.
Nadalje ta opredelitev, Ki je bila sprejeta s soglasjem FDI komponent, podpira vkljucitev ustnega

zdravja v vse zdravstvene politike.

Podrocje

Drzavna zdravstvena politika mora odrazati, da je ustno zdravje temeljna ¢lovekova pravica in
nelocljivo povezana s splosnim zdravjem. Drzavna zdravstvena politika mora ustno zdravje

vkljuciti v vse zdravstvene politike.

Opredelitve

Zdravstvena politika se nanasa na odlocitve, naCrte in ukrepe, ki se izvajajo za doseganje
zdravstvenih ciljev v druzbi, ki vklju€uje ustno zdravstvo. To je bilo s strani FDI opredeljeno kot
vec€plastno in vkljuCuje: sposobnost govora, smejanja, vonjanja, okuSanja, obCutenja, Zvecenja,
goltanja in podajanja Custvenega razpona, z mimiko s samozavestjo, brez bolecine, nelagodja ali
kranofacialnega kompleksa. Z oblikovanjem jedrnate zdravstvene politike se lahko vzpostavi
jasna vizija za prihodnost s kratkoro€nimi in srednjero¢nimi cilji ter referenénimi tockami. Nadalje,
jasna zdravstvena politika omogoca izpostavljanje prioritet s priCakovanimi viogami razli¢nih

interesnih skupin, hkrati pa gradi soglasja in osvesca ljudi.



Nacela

Clani drzavnih zobnih zdruzenj (NDA) se morajo vkljugiti v vse politiéne in zakonodajne postopke
ter odlo€itve v zvezi z ustnim zdravjem, sistemskim zdravjem, ki je povezano z ustnim zdravjem,
promocijo, preprecevanje in oskrbo. V smislu skupne opredelitve ustnega zdravja se lahko
zainteresirane strani zdruzijo in vplivajo na obliko in parametre zdravstvenih sistemov (politike,
raziskave, izobrazevanje in vzorce za povracila stroSkov) za oblikovanje prihodnosti

zobozdravniskega poklica.

Politika

FDI podpira vse poslovne, politicne, zakonodajne in strateSke odlocCitve za izboljSanje ustnega

zdravja v vseh politikah.

Zainteresirane skupine in organi javnega zdravstva skupaj s ¢lani NDA:

e Morajo nuditi nasvete in podporo v zvezi z naCrtovanjem ustnega zdravja in povezanih
ukrepov.

e Lahko znotraj svoje drzavne varnostne mreze pomagajo spodbujati sistem nacela za
zagotavljanje osnovnega ustnega zdravstvenega varstva kot nujno potrebne in temeljne
Clovekove pravice.

e Morajo spodbujati tesnejSi odnos med zobozdravnikom in pacientom, in sicer na podlagi
svobodne izbire zobozdravnika.

e Morajo poskus$ati vzpostaviti diagnosticno in terapevtsko svobodo kot glavni vidik
zobozdravstvene prakse, Ce je izbrano klini€no potrebno in dokazano zdravljenje na
podlagi individualnih potreb in zahtev pri pacientih, brez zunanijih vplivov.

e Morajo poskusati prepreciti ustanovitev druzb/subjektov, ki so usmerjena k dobi¢ku in ne
podpirajo neodvisnega in eti¢cnega ravnanja v zobozdravniS8kem poklicu.

e Morajo spodbujati nacelo zaupnosti in varstva podatkov, zlasti v zvezi z moderno
informacijsko-komunikacijsko tehnologijo in izmenjavo informacij po vsem svetu.

¢ Morajo spodbujati doloCitev pomenskega sistema za zbiranje podatkov s skladnimi
metodologijami za ustni zdravstveni nadzor.

e Morajo si prizadevati za izboljSanje distribucije delovne sile v ustnem zdravstvu v
mescansko-podezelskih obmogjih.

e Morajo spodbujati in zagotavljati zdravje delovne sile na vseh ravneh v mikro- in makro-
zdravstvenih ustanovah. Analiza moznih ovir je za drzavne zdravstvene politike klju¢nega

pomena.



Izjava o omejitvi odgovornosti

Informacije v tej izjavi o politiki temeljijo na najboljSih znanstvenih dokazih, ki so bili v danem
trenutku na voljo. Lahko jih razlagamo tako, da odrazajo prevladujoce kulturne obcutljivosti in

socialno-ekonomske omejitve.
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